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Recurso:

A alternativa II da questão 14 está incorreta. Visto que no suporte básico de vida e seguindo as diretrizes do A,B,C,D e E do trauma e

seguindo o protocolo estabelecido pela American Heart Association, deve-se sempre priorizar abertura e desobstrução de vias aéreas

superiores.

Sendo assim, com a alternativa II incorreta a questão deveria ser letra ´´B``.

Resposta:

Em resposta à fundamentação apresentada, informamos que esta análise se restringe exclusivamente à questão indicada no recurso

interposto. Recursos que tratem de questões diferentes daquela mencionada não serão considerados para fins de análise. Após avaliação

criteriosa, esta banca conclui que o gabarito deve ser alterado, conforme os fundamentos apresentados a seguir:

A questão está plenamente aderente ao conteúdo programático previsto no edital, que contempla expressamente "Suporte básico de vida",

matéria fundamentada nas diretrizes da American Heart Association (AHA) e nos protocolos brasileiros do SAMU 192. Após reanálise

técnica criteriosa, esta banca reconhece que a terceira afirmativa — "O uso do desfibrilador externo automático deve ser realizado o mais

precocemente possível, assim que o equipamento estiver disponível, sem retardar sua aplicação após o início das compressões torácicas"

— está tecnicamente CORRETA, em plena conformidade com as diretrizes vigentes para suporte básico de vida em adultos. A desfibrilação

precoce constitui um dos elos fundamentais da Cadeia de Sobrevivência da AHA e é fator DETERMINANTE para a sobrevida em paradas

cardiorrespiratórias com ritmos chocáveis (Fibrilação Ventricular e Taquicardia Ventricular sem pulso). Conforme a literatura especializada,

a cada minuto de atraso na desfibrilação as chances de sobrevivência diminuem em aproximadamente 7% a 10%, sendo o uso imediato do

DEA, assim que disponível, intervenção com Classe 1 e Nível de Evidência A nas Adult Basic Life Support Guidelines da AHA (2020/2025).

Conforme o Protocolo de Suporte Básico de Vida do SAMU 192 (Ministério da Saúde), "assim que o desfibrilador estiver disponível, ligue o

aparelho e siga as instruções", não havendo orientação para aguardar ciclos de RCP se o DEA já estiver no local. Igualmente, a diretriz

AHA 2025 — Part 7: Adult Basic Life Support — reafirma que "Public access defibrillation (PAD) programs are recommended for patients

with OHCA (Class 1, LOE A)", reforçando o uso PRECOCE e IMEDIATO do DEA assim que disponível. A afirmativa III, ao descrever

justamente o uso do DEA "o mais precocemente possível, assim que o equipamento estiver disponível, sem retardar sua aplicação após o

início das compressões torácicas", reproduz fielmente a recomendação técnica das diretrizes vigentes — sendo, portanto, VERDADEIRA. A

própria defesa elaborada pela banca, ao analisar a questão, reconhece a afirmativa III como "CORRETA", afirmando que "a desfibrilação

precoce é um dos principais determinantes de sobrevida em ritmos chocáveis" — convergindo integralmente com a argumentação do

recorrente e com a literatura técnica especializada. Identificada a contradição entre o gabarito divulgado (que excluía a afirmativa III) e a

própria análise técnica das afirmativas constante da defesa da questão, e considerando que tanto a fundamentação técnica trazida pelo

recorrente quanto a defesa elaborada pela banca convergem ao reconhecer a veracidade da afirmativa III, impõe-se a alteração do

gabarito. Considerando que: a afirmativa I é verdadeira (compressões torácicas a 100-120/min e profundidade de 5-6 cm, conforme AHA); a

afirmativa II é verdadeira (sequência C-A-B, conforme AHA 2010-2025); e a afirmativa III é verdadeira (uso precoce do DEA, Classe 1 LOE

A) — a sequência correta passa a ser V, V, V. 

O gabarito deve ser ALTERADO para a alternativa que contempla "I, II e III", em respeito ao rigor técnico-científico exigido em provas de

Suporte Básico de Vida e em conformidade com as diretrizes da American Heart Association e do SAMU 192.

Diante dos argumentos apresentados, o gabarito deve ser ALTERADO para "I, II e III".
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